
 
Uchwała Nr XLII/354/2009 

Rady Gminy Baranów 
z dnia 23 grudnia 2009r. 

 
 
 
w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w 2010 roku. 
 
 
 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku  
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze zm..) oraz art. 41 ust. 1 
i 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473r. ze zm.), Rada 
Gminy  uchwala, co następuje: 
 

 
§ 1 

 
Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na 2010 rok stanowiący załącznik  do niniejszej uchwały. 
 

§ 2 
 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 
 

§ 3 
 

Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Baranów. 
 

§ 4 
 

Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2010 
roku. 
 
 



Załącznik   
do Uchwały Nr XLII/354/2009 
Rady Gminy Baranów 
z dnia 23  grudnia 2009 roku 

 
 
 
 
 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi ązywania  
Problemów Alkoholowych na rok 2010 

 
 
 
 

WSTĘP 
 
 Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, iŜ większość 
kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorządów gmin. 
Podstawą prawną jest ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Zgodnie z treścią tej ustawy samorządy gmin uzyskały 
kompetencje do podjęcia działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedzą o problemach swoich mieszkańców oraz 
o dostępnych zasobach, moŜe przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do 
społeczności.  
 Przedstawiony program adresowany jest do osób uzaleŜnionych od alkoholu, ich 
rodzin, do dzieci i młodzieŜy oraz wszystkich, którzy doświadczają przemocy w rodzinie. 
 
 

ROZDZIAŁ I 
1. Art. 11 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 

października 1982r. (Dz. U. z 2007r. Nr 70 poz. 473 ze zm.) stanowi, ze organy władzy i 
administracji państwowej są obowiązane do podejmowania działań zmierzających do 
ograniczenia spoŜycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spoŜywania, 
inicjowania i wspierania działań mających na celu zmianę obyczajów spoŜywania 
alkoholu i usuwanie następstw naduŜywania alkoholu, a takŜe wspierania działalności w 
tym zakresie organizacji społecznych i zakładów pracy. 

2. Środki na realizację gminnego programu pochodzić powinny z opłat za zezwolenia na 
sprzedaŜ napojów alkoholowych. Art. 182 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi jednoznacznie stanowi, iŜ "dochody z opłat za wydanie 
na podstawie art. 18 lub 181 zezwolenia oraz dochody z opłat określonych z art. 111 mogą 
być wykorzystywane jedynie na realizację gminnego programu profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych". 

 
ROZDZIAŁ II 

NajwaŜniejsze problemy alkoholowe. 
 1. Szkody występujące u osób pijących. 

- uszkodzenia zdrowia u osób uzaleŜnionych i pijących w sposób szkodliwy 
- nadumieralność w młodszym przedziale wiekowym 



- koszty związane z leczeniem powikłań wywołanym nadmiernym piciem 
- spoŜywanie alkoholu moŜe być przyczyną śmiertelnego zatrucia, wywołuje wiele 

wypadków ze skutkiem śmiertelnym bądź powoduje trwałe kalectwo, jest jednym z 
czynników prowadzących do samobójstw, utrudnia i opóźnia diagnozowanie i leczenie 
innych chorób. 

 2. Szkody występujące u członków rodzin alkoholików. 
Występują one u około 3 mln osób dorosłych i dzieci, obejmują przede wszystkim 
schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym 
stresem oraz demoralizacją. 
Rodziny współuzaleŜniają się od alkoholików. Prowadzi to do ubóstwa i obniŜenia szans 
osiągnięcia kariery zawodowej. 

 3. Alkoholowa demoralizacja środowiska pracy. 
Obejmuje przede wszystkim absencję w pracy i obniŜenie wydajności pracy. SpoŜycie 
alkoholu w miejscu pracy w ostatnich latach zmniejszyło się, ale obserwuje się duŜo 
większą patologizację alkoholową wśród bezrobotnych. 

 4. Naruszanie prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe. 
Do najwaŜniejszych problemów naleŜą: 
- wpływ nietrzeźwych na popełnianie przestępstw, oraz zjawisko recydywy, 
- przemoc w rodzinach alkoholików, 
- prowadzenie pojazdów w stanie nietrzeźwym, 
- alkoholowe zaburzenia zachowania w miejscach publicznych. 

 5. Niekorzystne społeczne zmiany w strukturze spoŜycia napojów alkoholowych. 
- mniejszy odsetek abstynentów, 
- spadek wieku inicjacji alkoholowej, 
- wzrost spoŜycia alkoholu przez kobiety, a takŜe przez kobiety w ciąŜy. 

 6. Naruszanie prawa związane z obrotem alkoholem. 
- nielegalny import napojów alkoholowych, 
- sprzedaŜ alkoholu nieletnim i nietrzeźwym, 
- promocja, reklama i propagowanie napojów alkoholowych. 

 
ROZDZIAŁ III 

Zadania własne Gminy 
Zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

prowadzenie działań, związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych 
oraz integracja społeczna osób uzaleŜnionych od alkoholu naleŜy do zadań własnych gmin. 

W związku z powyŜszym art. 41 ust. 1 ustawy nakłada na Gminę obowiązek realizowania 
jako zadania własne gminy szeregu przedsięwzięć zmierzających do szeroko rozumianego 
ograniczania i przeciwdziałania zjawiskom patologicznym związanym z naduŜywaniem 
alkoholu. 
 
 

ROZDZIAŁ IV 
Cele i priorytety programu 

1. Zmniejszanie ilości spoŜywanego alkoholu przez młodzieŜ. 
2. Zmniejszanie ilości nowych przypadków uzaleŜnień. 
3. Zmniejszanie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanego naduŜywaniem 

alkoholu. 
4. Promowanie postaw społecznych waŜnych dla profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. 
5. Podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w dziedzinie profilaktyki. 



6. Rozwijanie szkolnych i środowiskowych programów profilaktycznych. 
7. Kontynuacja działalności świetlic środowiskowych. 
8. Współpraca z organizacjami pozarządowymi – wspólna realizacja działań związanych 

z profilaktyką dzieci i młodzieŜy. 
9. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych. 
10. Organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. 
11. Kontrola rynku napojów alkoholowych zwłaszcza w kontekście przestrzegania zakazu 

sprzedaŜy alkoholu nieletnim. 
 
 

ROZDZIAŁ V 
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych 

1. Zadaniem Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Baranowie powołanej przez Wójta Gminy Baranów jest inicjowanie i realizacja działań 
określonych w niniejszym programie, oraz podejmowanie czynności zmierzających do 
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleŜnionej od alkoholu obowiązku poddania 
się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 

2. . Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych moŜe takŜe 
organizować lub wspierać działania profilaktyczne polegające na organizowaniu 
lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, itp. dla 
dzieci, młodzieŜy i dorosłych. 

3. Komisja działa na posiedzeniach zwoływanych w miarę potrzeb. 
4. Za wykonywanie zadań określonych w ustawie i wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałania alkoholizmowi, odbywanie posiedzeń, prowadzenie rozmów 
indywidualnych z osobami naduŜywającymi alkoholu, wstępne motywowanie terapii 
członkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
przysługuje wynagrodzenie miesięczne w wysokości 75 zł, natomiast jej 
przewodniczącemu – 90 zł. 

 
Komisja jest ciałem inicjującym, opiniującym i nadzorującym wykonanie Gminnego 
Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
Zadania Komisji: 

1. Przygotowanie i przedkładanie gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 

2. BieŜąca koordynacja zadań wynikających z gminnego programu . 
3. Współpraca z instytucjami i organizacjami działającymi w sferze profilaktyki. 
4. Koordynacja pracy świetlic środowiskowych, pomoc organizacyjno – merytoryczna. 
5. Organizacja spotkań, szkoleń dla nauczycieli, teatrów profilaktycznych dla dzieci. 
6. Stałe dyŜury informacyjne dla mieszkańców Gminy. 
7. Prowadzenie rozmów interwencyjno – motywacyjnych osobami wnioskowanymi o 

zastosowanie leczenia odwykowego. 
8. Kierowanie osób na zastosowanie leczenia odwykowego. W przypadku osób 

naduŜywających alkoholu do Sądu Rejonowego. 
9. Zbieranie dokumentacji przypadków przemocy domowej. 
10. Opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 
11. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunków sprzedaŜy, podawania i spoŜycia 

napojów alkoholowych. 
12. Prowadzenie analizy problemów alkoholowych i stanu zasobów w dziedzinie ich 

rozwiązywania na terenie gminy, wprowadzanie lokalnych inicjatyw. 



13. Szukanie wsparcia dla działań na rzecz zmniejszania rozmiarów problemów 
alkoholowych. 

 
Komisja realizuje swoje działania poprzez; 
 
1. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 
poprzez: 

o Kontynuowanie działalności świetlic środowiskowych na terenie gminy dla 
wszystkich, a przede wszystkim dla dzieci z grupy ryzyka z terenu gminy.  

o Edukacja publiczna z zakresu podstawowych informacji o chorobie alkoholowej 
 i przemocy w rodzinie (zakup programów, art. prasowych, druków, ksiąŜek, 
broszur, czasopism). 

o Organizacja i dofinansowanie imprez z okolicznościowych propagujących zdrowy 
styl Ŝycia, 

o Zorganizowanie i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i młodzieŜy z terenu 
gminy ze szkoły podstawowej i gimnazjum, pochodzących z rodzin zagroŜonych. 
Współpraca komisji z nauczycielami i rodzicami w działaniach promujących 
trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu wolnego. Celem wypoczynku będzie 
aktywizacja dzieci i młodzieŜy, nauka efektywnego i twórczego spędzenia czasu 
wolnego i umiejętności korzystania z niego w sposób właściwy.  

o Promowanie zdrowego stylu Ŝycia przez prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych jako alternatywnej formy spędzania czasu wolnego przez dzieci i 
młodzieŜ.  

o Tworzenie zaplecza do zajęć rekreacyjno-sportowych przez doposaŜenie juŜ 
istniejących miejsc i boisk sportowych w sprzęt. Dofinansowanie zakupu sprzętu 
sportowego. 

o Kierowanie osób naduŜywających alkoholu na badania specjalistyczne celem 
wydania opinii w przedmiocie uzaleŜnienia przez biegłego sądowego. 
Sfinansowanie kosztów sądowych. 

 
2. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych  
o Finansowanie programów profilaktycznych, współudział w działaniach 

promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania wolnego czasu przez 
wdroŜenie projektu profilaktycznoedukacyjnego adresowanego dla dzieci i 
młodzieŜy ze szkoły podstawowej i gimnazjum, pochodzących z rodzin 
zagroŜonych. 

o Organizowanie i prowadzenie działalności edukacyjnej mającej na celu 
promowanie zdrowego stylu Ŝycia. 

o Dofinansowanie róŜnego rodzaju form pracy dla dzieci i młodzieŜy, które 
wychodzą ze swym "działaniem" poza środowisko lokalne poprzez gościnne 
występy artystyczne, teatrzyki, sekcje sportowe, kółka  plastyczne, teatralne, 
koncerty muzyczne itp. 

o Organizacja i wspieranie imprez rekreacyjno-sportowych, festynów, koncertów 
muzycznych itp. propagujących trzeźwy i zdrowy styl Ŝycia w czasie wolnym. 

o Współpraca z podmiotami gospodarczymi prowadzącymi sprzedaŜ napojów 
alkoholowych na terenie gminy w celu tworzenia lokalnej polityki wobec alkoholu 
(ograniczenie dostępności nieletnim, utrzymania ładu i porządku publicznego, 
zapewnienia mieszkańcom poczucia bezpieczeństwa). 



o Współpraca z organizacjami pozarządowymi i związkami wyznaniowymi mająca 
na celu promocję zdrowego trybu Ŝycia i propagowanie trzeźwych obyczajów. 

 
3. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących 

reklamy, sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym i 
osobom poniŜej 18 roku Ŝycia. 

o Podejmowanie działań edukacyjnych, skierowanych do sprzedawców napojów 
alkoholowych oraz działań kontroli interwencyjnych mających na celu 
ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzegania zakazu 
sprzedaŜy alkoholu osobom poniŜej 18 roku Ŝycia. 

o Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji punktu sprzedaŜy napojów 
alkoholowych z uchwałą Rady Gminy. 

o Kontrola punktów detalicznych i gastronomicznych posiadających zezwolenia na 
sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

o Prowadzenie postępowań w przypadku cofnięcia zezwolenia na sprzedaŜ i 
podawanie napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym, niepełnoletnim itd. 

 
 

ROZDZIAŁ VI 
Korzyści płynące z realizacji niniejszego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 
Skuteczne realizowanie programu moŜe przynieść wymierne korzyści w takich sferach jak: 

- zmniejszenie wydatków na opiekę zdrowotną, 
- wzrost wydajności pracy wśród osób zatrudnionych, 
- zmniejszenie wydatków na pomoc społeczną, 
- poprawa sytuacji rodzinnych, 
- spadek przestępczości w związku z naduŜywaniem alkoholu, 
- spadek ilości przestępstw i przemocy w rodzinie, 
- zwiększenie świadomości o chorobie alkoholowej i jej skutkach w społeczeństwie. 

 
 
Preliminarz wydatków z zakresu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych  w 2010  roku stanowi załącznik do niniejszego Programu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik 
do Uchwały Nr XLII/354/2009 

Rady Gminy Baranów 
z dnia 23 grudnia 2009 roku 

 
 

 

PRELIMINARZ 
 

wydatków i zamierzeń związanych z  realizacją Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2010 roku 

 
Planowane dochody z opłat za wydawanie zezwoleń na sprzedaŜ napojów 

alkoholowych w 2010r.: - 44.090 zł. 
 

 
Plan wydatków: 
 

1. Wynagrodzenie terapeutów ds. uzaleŜnień  -  4.294 zł. 
2. Wynagrodzenie członków GKRPA  -  6.489zł. 
3. Szkolenia w zakresie narkomanii  - 1.000 zł. 
4. Wydawanie opinii lekarskich w przedmiocie uzaleŜnienia w tym zwrot 

kosztów dojazdu osób naduŜywających alkoholu do Poradni Odwykowej 
– 3.000 zł 

5. Dofinansowanie działalności świetlic realizujących programy 
socjoterapeutyczne – 20.000 zł 

6. Wspomaganie działalności instytucji i stowarzyszeń słuŜącej 
propagowaniu zdrowego, wolnego od uŜywek stylu Ŝycia – 7.307 zł 

7. Rozwijanie i finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych dla dzieci i 
młodzieŜy z terenu Gminy Baranów w ramach programu „Animator  
sportu dzieci i młodzieŜy” – 2.000 zł 

 
 

                                                                      Razem pkt. 6    -  44.090 zł. 
 

 


